
     
 

DAN-Vorbereitungslehrgänge 

zur Prüfung am 25.09.2021 
Interessenten, die an der DAN-Prüfung am 25.09.2021 in Geisenheim teilnehmen wollen, 

haben die Möglichkeit sich bei den   

Prüfern Karl-Heinz Griebenow und Heinz Zobus vorzubereiten. 

 

Termine: 

Am Samstag, den 17.07.2021 in der Zeit von 10.00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Am Samstag, den 14.08.2021 in der Zeit von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Am Samstag, den 04.09.2021 in der Zeit von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

in Geisenheim, Turnhalle des Schulzentrums, Rüdesheimer Str. oder über Dr.Schramm Str. 

 

Inhalte: 

Kihon aus den jeweiligen Prüfungsprogrammen. 

Kata und Bunkaiformen der gewünschten Tokui Kata. 

Verteidigungs-Anwendungen aus dem Kihon. 

 

Es gelten die jeweils gültigen Corona-Schutzmaßnahmen, d.h. im Schulgebäude bitte mit Maske, nicht in 
der Halle. Desinfektionsmittel werden gestellt. 

Teilnahme für geimpfte und genesene Personen unkritisch. Ansonsten bitte mit gültigem Test. 

Prüflinge können auch am Vereinstraining teilnehmen.  

Freitag: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr in Seeheim-Jugenheim, Schuldorf Bergstraße.Das Training 
findet im Freien statt, bitte Turnschuhe mitbringen. 

Oder 

Freitag: 19:15 Uhr bis 21:00 Uhr , Turnhalle des Schulzentrums in Geisenheim, s.o. wegen 
der Salzbachtalbrücke in Wiesbaden, bitte Anreise planen. 

 

Rückfragen/Anmeldungen an: heinzzobus@shodan-do.de ; khgriebenow@googlemail.com  

 


